
 

 

 

 

Programa 

 

 

Equipo docente:  docentes de las Unidades de Apoyo a la Enseñanza del Cenur Litoral 

Norte (Salto y Paysandú). 

Semestre: primero 

Carga horaria: 30 horas 

 

 

Modalidad de cursado 

La modalidad del Curso de Introducción a la Vida Universitaria (IVU) se ofrece mayormente 

en modalidad virtual, con clases sincrónicas vía Zoom y realización de actividades 

asincrónicas en la Plataforma EVA. También cuenta con clases específicas en modalidad 

híbrida. 

 

Conocimientos previos 

 No aplica. 

 

Objetivo general 

Promover la integración de los estudiantes a la cultura institucional del Cenur Litoral Norte 

y de la Universidad de la República. 

 

Objetivos específicos 

- Brindar una bienvenida institucional al estudiantado que ingresa al Cenur Litoral Norte. 

- Familiarizar a los estudiantes con la organización y funcionamiento de la Universidad de 

la República, a nivel nacional y regional. 

- Introducir a los estudiantes en la dimensión histórica de la Universidad y en el proceso de 

descentralización en el interior del país. 

- Contribuir al conocimiento de las responsabilidades y derechos estudiantiles en el marco 

del cogobierno. 



 

 

 

- Aportar conocimiento sobre las funciones universitarias y su integración, realizando un 

recorrido por experiencias de investigación, extensión y enseñanza del Cenur Litoral Norte 

- Introducir a las y los estudiantes en el funcionamiento del Entorno Virtual de Aprendizaje. 

 

Contenidos 

1. La Universidad: 

Historia de la Universidad 

Estructura 

Cogobierno. 

La descentralización universitaria: los Centros Universitarios Regionales 

 

2. Funciones universitarias: 

Enseñanza 

Investigación 

Extensión 

Integralidad de las funciones 

 

3. Recursos de apoyo al estudiante: 

Bedelía, Bienestar Universitario, Biblioteca, Programa de Respaldo al Aprendizaje 

Unidades de Apoyo a la Enseñanza 

Inclusión educativa: el abordaje de la Discapacidad en la Udelar 

Políticas de la Udelar contra el acoso, la violencia y la discriminación 

Orientaciones básicas para el cursado de carreras específicas 

 

4. Entorno Virtual de Aprendizaje: 

Uso de los Entornos Virtuales de Aprendizaje de la Universidad de la República 

Particularidades de EVA-Udelar y EVA-Unorte 

 

Método de trabajo 

Los contenidos se organizan en módulos que se presentan progresivamente a través de 

instancias sincrónicas (clases por Zoom) y asincrónicas (materiales audiovisuales y escritos 



en la plataforma EVA).  Se promueve el uso de la plataforma sea autogestionado, con apoyo 

del equipo docente a través de foros de consulta. Al finalizar cada módulo se accede a 

cuestionarios de autoevaluación sobre los contenidos trabajados. 

 

El curso IVU es abierto a todas las personas que ingresan al Cenur Litoral Norte. Aquellos 

estudiantes pertenecientes a servicios que acreditan el curso, consiguen aprobarlo 

completando todos los cuestionarios de autoevaluación y una evaluación personal sobre el 

desempeño del equipo docente 
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