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Programa

Equipo docente a cargo: docentes de las Unidades de Apoyo a la Ensefianza del Cenur
Litoral Norte
Semestre: primero

Carga horaria: 30 horas

Fundamentacién

Segun Alain Coulon (2005) el ingreso a la universidad representa una serie de rupturas
importantes ya que el estudiante abandona sus antiguas referencias u orientaciones y
descubre un “nuevo mundo”.

Los Cursos Introductorios son actividades curriculares e introductorias, que se realizan en
el marco del inicio del ano lectivo, dirigidos a los estudiantes que inician su trayectoria
formativa en la institucién. Estos dispositivos pedagdgicos resultan relevantes ya que
buscan aportar al proceso de afiliacion institucional a partir de la construccion del sentido
de pertenencia a la institucion educativa por parte de los ingresantes, procurando
minimizar el impacto inherente a la transicion a partir del acompafiamiento docente y la
integracion con los pares.

En la transicion entre la ensefanza media y el ingreso a la educacién superior se visualiza
muy poco tiempo para que “los estudiantes se desprendan del ropaje de pertenencia que
los abrigaba en la institucion que dejan atras. Los ingresantes universitarios se enfrentan
a una nueva realidad para la cual, muchas veces, no estan preparados. La estructura de
la UdelaR en general, y de los Centros Universitarios Regionales en particular, plantean
una intrincada trama institucional” (Ferreira, 2019). Una trama institucional que requiere
tiempo para su familiarizacion y asi asumir de manera progresiva con orientacion docente,

el nuevo oficio del estudiante universitario (Gomez y Alzate, 2010).
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Modalidad de cursado

El Curso de Introduccién a la Vida Universitaria (IVU) se ofrece mayormente en modalidad
virtual, con clases sincrdnicas via Zoom y realizacion de actividades asincronicas en la
Plataforma EVA. En cada ciclo lectivo pueden sumarse clases especificas en modalidad
hibrida, siempre que el numero de estudiantes inscriptos habilite a encontrar salones

adecuados para dicha modalidad.

Conocimientos previos

No aplica.

Objetivo general
Promover la integracion de los estudiantes a la cultura institucional del Cenur Litoral Norte

y de la Universidad de la Republica.

Objetivos especificos

- Familiarizar a los estudiantes con la organizacion y funcionamiento de la Universidad de
la Republica, a nivel nacional y regional.

- Introducir a los estudiantes en la dimension histérica de la Universidad y en el proceso
de descentralizacion en el interior del pais.

- Aproximar a la construccion del rol de estudiante universitario auténomo, con
responsabilidades y derechos en el marco del cogobierno.

- Aportar conocimiento sobre las funciones universitarias y su integracion, realizando un
recorrido por experiencias de investigacion, extension y ensefianza del Cenur Litoral
Norte.

- Introducir a los estudiantes en el funcionamiento del Entorno Virtual de Aprendizaje
(EVA).

Contenidos
1. La Universidad:
Historia de la Universidad

Estructura
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Cogobierno

La descentralizacion universitaria: los Centros Universitarios Regionales

2. Funciones universitarias:
Ensefanza

Investigacion

Extension

Integralidad de las funciones

3. Recursos de apoyo al estudiante:

Bedelia, Bienestar Universitario, Biblioteca, Programa de Respaldo al Aprendizaje
Unidades de Apoyo a la Ensefanza, Unidades de Comunicacion, Unidades de Educacion
Permanente

Educacién inclusiva: el abordaje de la Discapacidad en la Udelar

Politicas de la Udelar contra el acoso, la violencia y la discriminacion

Orientaciones basicas para el cursado de carreras especificas

4. Entornos Virtuales de Aprendizaje:
Uso de plataformas institucionales (EVA-Udelar y EVA-Unorte): acceso, navegacion,
matriculacion a cursos

Perfil de usuario (informacién personal y configuracién de notificaciones)

Método de trabajo

Los contenidos se organizan en modulos que se presentan progresivamente a través de
instancias sincronicas (clases por Zoom) y asincrénicas (materiales audiovisuales,
sonoros y escritos en la plataforma EVA). Se promueve que el uso de la plataforma sea
autogestionado, con apoyo del equipo docente a través de foros de consulta. Al finalizar
cada moédulo se accede a cuestionarios de autoevaluacion sobre los contenidos
trabajados.

El curso IVU esta abierto a todas las personas que ingresan al Cenur Litoral Norte.

Aquellos estudiantes pertenecientes a servicios que acreditan el curso, consiguen
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aprobarlo completando todos los cuestionarios de autoevaluacién y una evaluacién

personal sobre el desempefo del equipo docente.
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